
Vitaal Ouder Worden
Wilt u gezond, actief en betrokken blijven als u ouder wordt? 
Op het nieuwe portaal Vitaal ouder worden vindt u de 
verschillende regelingen, activiteiten en ondersteuning die 
daarbij helpen overzichtelijk bij elkaar.

Met informatie over:
• ontmoeten • gezondheid • geldzaken 
• wonen • hulp en zorg thuis • vervoer

www.haarlemmermeer.nl/vitaalouderworden 


